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S
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S
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B
lockm

ehrkam
pf

2430
Fuchs, W

iebke
96

TV
 R

eisen
2010

H
annover

Lauf  
14,12 – 14,90 – 4,25 – 25,0 – 8:06,59

B
lockm

ehrkam
pf

2652
A

ckerm
ann, E

va-M
aria

92
TV

 R
eisen

2006
H

annover
W

urf
12,64 – 12,33 – 5,14 – 9,98 – 25,30



S
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S
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W
 13

75m
9,58

A
ckerm

ann, E
va-M

aria
92

TV
 R

eisen
2005

A
lsfeld

800m
2:20,5

B
ugert, U

rsula
63

TV
 Viernheim

1976
K

assel
2000m

6:65,6
K

lippert, S
ilke

69
TG

 R
im

bach
1982

O
bertshausen

5 km
23:51

S
chulz, S

arah
97

LG
 V

fL/S
S

G
 B

ensheim
2010

Lam
perthiem

60m
 H

ü
9,35

A
ckerm

ann, E
va-M

aria
92

TV
 R

eisen
2005

A
lsfeld

80 m
 H

ü
12,0

M
aier, Janina

78
LG

 R
ied

1991
Flieden

4x75m
40,00

TV
 R

eisen
2005

G
roß-G

erau
Forelle 92, Volz 92, A

ckerm
ann 92, S

trauß 92
3x800m

7:45,99
TG

 R
im

bach
2010

S
teinbach, Ts.

S
chum

acher 98, Jäger 98, W
alz

H
och

1,64
Falter, Inga

79
LG

 R
ied

1992
M

ühlheim
S

tabhoch
2,30

Tautm
ann, Julia

83
TV

 H
eppenheim

1996
K

elsterbach
W

eit
5,39

K
eil, P

etra
68

LG
 R

ied
1981

B
ensheim

K
ugel 3kg

12,08
P

hilippi, Liane
81

LG
 R

ied
1994

B
ürstadt

D
iskus

37,50
B

renner, A
lexandra

78
TV

 B
ürstadt

1991
H

ohenstein
H

am
m

er 3 kg
50,10

K
räm

er, C
laudia

83
TV

 H
eppenheim

1996
R

astatt
S

peer 400gr
40,82

G
ölz, N

icole
95

TV
 R

eisen
2008

D
arm

stadt
B

all 80gr
60,5

G
ölz, N

icole
95

TV
 R

eisen
2008

D
arm

stadt
B

all 200 gr
36,0

A
nders, S

ina
86

B
ergsträßer LG

1999
R

einheim
3- K

am
pf

1513
M

agel, M
areike

92
TV

 E
berstadt

2005
P

fungstadt
10,4 – 4,55 – 47,0

3- K
am

pf M
annschaft

6231
LG

 R
ied

2005
Lam

pertheim
R

itter 1330, S
chnur 1290, Trautm

ann 1264, S
tollhof 1183, M

oßgraber 1164
4-K

am
pf

2088
D

örr, E
lisa

94
TV

 R
eisen

2007
R

im
bach

10,66 – 4,92 – 1,51 – 50,0
4-K

am
pf

8699
TG

 R
im

bach
2009

R
einheim

M
annschaft

S
chütz 1863, W

alz 1858, H
eldm

ann 1779, H
elger 1640, B

inz 1559
B

lockm
ehrkam

pf
2477

K
eim

, N
icole

91
LG

 V
fL/S

S
G

 B
ensheim

2004
B

ad H
om

burg
S

print
10,16 – 10,23 – 4,76 – 1,36 – 38,0

B
lockm

ehrkam
pf

2764
A

ckerm
ann, E

va-M
aria

92
TV

 R
eisen

2005
A

lsfeld
Lauf

9,58 – 9,35 – 5,25 – 43,5 – 2:40,98
B

lockm
ehrkam

pf
2315

Ivanauskas, N
adja

89
TV

 B
ürstadt

2002
Fulda

W
urf

11,08 – 11,12 – 4,45 – 9,38 – 28,27
B

lockm
ehrkam

pf
10940

LG
 V

fL/S
S

G
 B

ensheim
2004

B
ad H

om
burg
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M
annschaft

K
eim

 2477, S
tiehl 2384, K

nippel 2086, K
rocker 2036, H

einecker 1957
Fünfkam

pf
7056

LG
 V

fL/S
S

G
 B

ensheim
2010

B
ad H

om
burg

M
annschaft

S
chm

idt 2407, D
reizler 2389, S

tefanow
ska 2260

D
M

M
 G

ruppe 1
7072

LG
 R

ied
1994

Flieden
D

M
M

 G
ruppe 2

3981
TV

 R
eisen

2009
M

örfelden

W
 12

75m
9,6

A
ckerm

ann, E
va-M

aria
92

TV
 R

eisen
2004

Viernheim
800m

2:27,0
S

chm
id, S

usanne
69

TG
 R

im
bach

1981
R

aunheim
2000m

7:18,6
K

lippert, S
ilke

69
TG

 R
im

bach
1981

Fulda
5 km

21:25
W

inter, R
ebecca

97
LG

 V
fL/S

S
G

 B
ensheim

2009
Lam

pertheim
60m

 H
ü

9,73
A

ckerm
ann, E

va-M
aria

92
TV

 R
eisen

2004
B

ad H
om

burg
H

och
1,55

K
eil, P

etra
68

LG
 R

ied
1980

Viernheim
S

tabhoch
2,31

A
der, N

icola
98

TG
 R

im
bach

2010
M

örfelden
W

eit
5,33

K
eil, P

etra
68

LG
 R

ied
1980

D
arm

stadt
K

ugel 3kg
10,70

B
ecker, E

lke
64

TV
 O

ber-Laudenbach
1976

Zw
ingenberg

D
iskus

26,58
B

renner, A
lexandra

78
TV

 B
ürstadt

1990
W

orm
s

H
am

m
er 3 kg

19,72
Ivanauskas, N

adja
89

TV
 B

ürstadt
2001

R
aunheim

S
peer 400gr

36,91
G

ölz, N
icole

95
TV

 R
eisen

2007
O

tterberg
B

all 80gr
59,5

W
errstein, S

abrina
80

TV
 B

ürstadt
1992

K
elsterbach

B
all 200 gr

30,0
P

apsch, K
atrin

87
B

ergsträßer LG
1999

B
ensheim

3- K
am

pf
1330

R
itter, Valerie

93
LG

 R
ied

2005
Lam

pertheim
11,2 – 4,10 – 40,5

4-K
am

pf
2001

D
örr, E

lisa
94

TV
 R

eisen
2006

R
im

bach
10,5 – 4,94 – 1,43 – 46,0

B
lockm

ehrkam
pf

2554
D

örr, E
lisa

94
TV

 R
eisen

2006
Viernheim

S
print

10,62 – 10,46 – 4,91 – 1,48 – 44,0
B

lockm
ehrkam

pf
2595

A
ckerm

ann, E
va-M

aria
92

TV
 R

eisen
2004

B
ad H

om
burg

Lauf
10,10 – 9,73 – 4,95 – 40,5 – 2:43,8

B
lockm

ehrkam
pf

2149
Ivanauskas, N

adja
89

TV
 B

ürstadt
2001

B
ürstadt

???????
W

urf
10,7 – 11,8 – 4,18 – 8,57 – 23,44



S
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W
 11

50m
7,34

A
ckerm

ann, E
va-M

aria
92

TV
 R

eisen
2003

M
örfelden

800m
2:33,17

W
alz, Lisa-M

arie
97

TG
 R

im
bach

2008
E

isenberg
2000m

7:30,72
B

allm
ann, S

ina
94

B
ergsträßer LG

2005
W

iesbaden
60 m

 H
ü

10,8
K

eil, P
etra

68
LG

 Lam
pertheim

/Lorsch
1979

Lam
pertheim

4x50m
28,91

TG
 R

im
bach

2009
Fürth

Jäger 98, S
chum

acher 98, A
der 98, B

itsch 98
3x800m

7:39,74
LG

 R
ied

1988
P

fungstadt
M

orw
eiser, Volk, D

iehl
H

ochsprung
1,46

S
chw

ark, N
icola

89
B

ergsträßer LG
2000

R
im

bach
W

eitsprung
4,75

K
eil, P

etra
68

LG
 Lam

pertheim
/Lorsch

1979
Viernheim

K
ugel 3 kg

7,57
W

errstein, S
abrina

80
TV

 B
ürstadt

1991
Frankenthal

D
iskus 750gr.

20,80
W

errstein, S
abrina

80
TV

 B
ürstadt

1991
H

ohenstein
S

peer 400 gr.
29,74

W
errstein, S

abrina
80

TV
 B

ürstadt
1991

H
ohenstein

S
chlagball 80 gr.

59,5
W

errstein, S
abrina

80
TV

 B
ürstadt

1991
H

ohenstein
3-K

am
pf

1474
A

ckerm
ann, E

va-M
aria

92
TV

 R
eisen

2003
R

im
bach

7,2 – 4,63 – 41,0
3-K

am
pf

5990
TG

 R
im

bach
2009

R
im

bach
M

annschaft
A

der 1345, Jäger 1320, S
chum

acher 1149, B
inz 1144, B

itsch 1032
4-K

am
pf

1806
A

der, N
icola

98
TG

 R
im

bach
2009

Viernheim
7,79 – 4,48 – 1,35 – 39,0

4-K
am

pf
7244

V
fL Zw

ingenberg
2005

Lam
pertheim

M
annschaft

John 1490, R
inke 1466, S

tein 1439, H
aller 1430, M

üller 1419
D

M
M

 G
ruppe 1

4942
TV

 B
ürstadt

1999
R

einheim
D

M
M

 G
ruppe 2

3233
TV

 B
ürstadt

2004
Viernheim

W
 10

50m
7,2

N
oe, N

icole
65

LG
 Lam

pertheim
/Lorsch

1975
P

fungstadt
7,2

O
lf, M

argot
65

LG
 Lam

pertheim
/Lorsch

1975
P

fungstadt
800m

2:43,80
H

oock, K
atharina

00
TS

V
 A

. Viernheim
2010

W
iesbaden

2000m
7:51,67

H
oock, K

atharina
00

TS
V

 A
. Viernheim

2010
O

ppenheim
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H
ochsprung

1,32
Freund, N

ina
93

B
ergsträßer LG

2003
R

einheim
W

eitsprung
4,63

K
eil, P

etra
68

LG
 Lam

pertheim
/Lorsch

1978
O

ffenbach
S

chlagball 80 gr.
48,5

E
rnst, Judith

72
LG

 R
ied

1982
Zw

ingenberg
3-K

am
pf

1438
K

eil, P
etra

68
LG

 R
ied

1978
????

2457 alte P
kt.

7,3 – 4,58 – 39,0
4-K

am
pf

1635
Freund, N

ina
93

B
ergsträßer LG

2003
R

einheim
8,06 – 4,25 – 1,32 – 29,5



S
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S
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W
 9

50m
7,5

A
ckerm

ann, E
va-M

aria
92

TV
 R

eisen
2001

R
im

bach
800m

2:43,9
D

iehl, Tanja
78

LG
 R

ied
1987

P
lankstadt

2000m
7:56,8

D
iehl, Tanja

78
LG

 R
ied

1987
M

ünster
4x50m

32,3
LG

 R
ied

2005
Lam

pertheim
K

ühr 96, R
uss 96, W

agner 96, Ihrig 96
3x800m

9:17,14
LG

 Viernheim
2008

Viernheim
R

uppelt 00, S
adew

asser 00, H
oock 00

H
ochsprung

1,23
K

eil, P
etra

68
LG

 Lam
pertheim

/Lorsch
1977

B
iblis

W
eitsprung

4,23
K

eil, P
etra

68
LG

 Lam
pertheim

/Lorsch
1977

H
ofheim

S
chlagball 80 gr.

42,0
B

onin, B
ettina

77
V

fL Zw
ingenberg

1986
K

elsterbach
42,0

W
errstein, S

abrina
80

TV
 B

ürstadt
1989

Lam
pertheim

3-K
am

pf
1270

H
artm

ann, Vanessa
79

LG
 R

ied
1988

R
im

bach
2102 alte P

K
T.

7,7 – 3,75 – 37,0
3-K

am
pf

4761
LG

 Viernheim
2009

Viernheim
M

annschaft
H

oock 1092, S
adew

asser 1069, R
uppelt 975, B

echt 890, S
chott 735

W
 8

50m
7,8

A
ckerm

ann, E
va-M

aria
92

TV
 R

eisen
2000

R
einheim

800m
3:02,31

H
elbig, C

hiara
00

TS
V

 A
. Viernheim

2010
W

iesbaden
W

eitsprung
3,81

A
ckerm

ann, E
va-M

aria
92

TV
 R

eisen
2000

R
eisen

S
chlagball 80 gr.

37,5
S

cheerschm
idt, K

erstin
67

LG
 Lam

pertheim
/Lorsch

1975
E

rfelden
3-K

am
pf

1179
S

cheerschm
idt, K

erstin
67

LG
 Lam

pertheim
/Lorsch

1975
E

rfelden
1902 alte P

kt.
8,4 – 3,60 – 37,5

Schülerinnen bis 2002 zurückverfolgt. D
SM

M
 nur sow

eit in der R
egionalliste verfügbar.
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M
änner

100m
10,43

H
eer, Fritz

59
TV

 Viernheim
1979

K
öln

200m
20,79

H
eer, Fritz

59
TV

 Viernheim
1979

K
öln

300m
34,5

S
chneider, E

berhard
53

TV
 H

eppenheim
1976

Frankfurt
400m

46,85
Lausecker, Falco

86
TV

 B
ürstadt

2007
E

rfurt
800m

1:48,3
R

ohrbacher, M
ichael

56
TV

 H
eppenheim

1977
K

assel
1000m

2:24,4
K

astner, R
aim

und
48

TV
 H

eppenheim
1973

1500m
3:43,67

R
app, M

ark
78

B
ergsträßer LG

2002
D

ortm
und

1 M
eile

4:23,25
H

otz, Lorenz
78

B
ergsträßer LG

2002
P

fungstadt
2000m

6:26,58
B

eisel, R
ainer

62
S

V
 M

örlenbach
2003

W
alldorf

3000m
8:24,0

B
rockschm

idt, G
erhard

52
TV

 H
eppenheim

1977
5000m

14:35,2
Franz, E

ngelbert
63

TG
 R

im
bach

1984
W

etzlar
10000m

31:01,6
E

idt, B
ernd

59
TG

 R
im

bach
1986

N
eckargem

ünd
10km

31:52
R

app, M
ark

78
LG

 V
fL/S

S
G

 B
ensheim

2007
B

ensheim
10 km

-
2:09:16

S
V

 M
örlenbach

2000
Lam

pertheim
M

annschaft
B

örngen, Thom
as 40:20; S

chm
itt, U

w
e 43:10, E

berle, H
elm

ut 45:46
H

albm
arathon

1:14,01
E

ichheim
er, S

tepan
82

LG
 V

fL/S
S

G
 B

ensheim
2007

G
riesheim

H
albm

arathon-
4:15:43

TV
 B

ürstadt
1993

Lam
pertheim

M
annschaft

Jakob; S
tockm

ann; A
m

m
on

M
arathon

2:26:11
E

idt, B
ernd

59
TG

 R
im

bach
1984

Frankfurt
M

arathon-
7:56:39

TG
 R

im
bach

1983
Frankfurt

M
annschaft

E
idt; H

ofm
ann; B

eisel
100 km

8:12:44
Jacobsen, K

arsten
41

V
fL Zw

ingenberg
1991

H
anau-R

odenbach
110m

 H
ürden

13,05
S

chw
arthoff, Florian

68
TV

 H
eppenheim

1995
B

rem
en

400m
 H

ürden
52,66

Lausecker, Falco
86

TV
 B

ürstadt
2007

B
ischofsheim

3000m
 H

indernis
8:44,61

Franz, E
ngelbert

63
TG

 R
im

bach
1985

S
tuttgart

4x100m
39,89

TV
 H

eppenheim
1994

E
rfurt

Thom
as; S

chw
arthoff; B

ub; D
auth

4x400m
3:19,3

TV
 H

eppenheim
1977

K
assel

R
eiter; W

ojtow
icz; R

ohrbacher; K
osbab

4x800m
7:31,5

TV
 H

eppenheim
1977

S
aarbrücken

W
ojtow

icz; K
astner; R

eiter; R
ohrbacher

3x1000m
7:38,7

TV
 H

eppenheim
1977

B
rem

en
A

ssm
ann; W

ojtow
icz; R

ohrbacher
4x1500m

16:01,6
TV

 H
eppenheim

1977
Frankfurt
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S
aurugg; K

astner; B
rockschm

idt; R
ohrbacher

10000m
 G

ehen
48:58,2

W
eber, E

ugen
37

S
V

 M
örlenbach

1968
O

nsbach
10 km

 S
tr. G

ehen
53:16

Jakob, Josef
50

TV
 B

ürstadt
2007

R
egensburg

2007 neu aufgenom
m

en!
20km

 S
tr. G

ehen
1:39:26

Jakob, Josef
50

K
S

G
 N

ordheim
1990

S
chelklingen

50km
 S

tr. G
ehen

4:38:42
Jakob, Josef

50
K

S
G

 N
ordheim

H
ochsprung

2,10
W

ühler, M
arco

85
TG

 R
im

bach
2008

P
fungstadt

S
tabhochsprung

5,20
D

ressler, U
lf

56
TV

 H
eppenheim

1984
W

etzlar
W

eitsprung
8,21

Thom
as, C

hristian
65

TV
 H

eppenheim
1994

G
erm

ering
8,21

A
ckerm

ann, G
eorg

72
TV

 H
eppenheim

1995
Fukuoka/JP

N
D

reisprung
16,25

S
chw

eizer, Jens
72

TV
 H

eppenheim
1993

B
erlin

K
ugelstoßen 7,26kg

16,48
D

auth, Thorsten
68

TV
 H

eppenheim
1996

B
ernhausen

D
iskus 2kg

50,92
D

auth, Thorsten
68

TV
 H

eppenheim
1996

G
ötzis/A

H
am

m
er 7,26 kg

50,28
H

ofm
ann, D

ieter
63

TV
 H

eppenheim
1987

H
eidelberg

S
peer 800 gr.

60,64
Fändrich, G

ünther
41

TV
 G

orxheim
1989

D
arm

stadt
Fünfkam

pf
3288

P
urdack, P

eter
59

TV
 B

ürstadt
1999

K
oblenz

!!!D
isziplinen

6,03 – 39,00 – 24,18 – 33,37 – 4:56,97
5-K

am
pf

7965
TV

 B
ürstadt

1997
H

annover
!!!D

isziplinen
M

annschaft
B

atterm
ann 2664; P

udack 2656; E
itz 2645

10-K
am

pf
8164

D
auth, Thorsten

68
TV

 H
eppenheim

1995
G

ötzis/A
10,81-6,98-16,46-1,99-48,90-14,31-49,86-4,30-56,44-4:33,19

10-K
am

pf
19174

TV
 H

eppenheim
1994

B
aunatal

M
annschaft

A
ppel 6688; K

ollm
ar 6531; D

ressler 5955
D

M
M

 Landesliga
11739

TV
 B

ürstadt
1996

G
roß-G

erau
D

M
M

 B
ezirksliga

4651
LG

 R
ied

1999
G

roß-G
erau

B
is 2010 durchgeschaut außer 5-K

am
pf und D

M
M
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M
ännliche Jugend A

100m
10,4

H
eer, Fritz

59
TV

 Viernheim
1978

Ludw
igshafen

200m
21,29

K
nobloch, A

ndreas
68

TV
 H

eppenheim
1986

B
ürstadt

300m
35,7

K
osbab, B

ernd
58

TV
 H

eppenheim
1977

Frankfurt
400m

47,44
Lausecker, Falco

86
TV

 B
ürstadt

2004
Ludw

igsburg
800m

1:52,6
R

eutlinger, W
olfgang

52
LG

 B
ensheim

1971
Treysa

1000m
2:27,59

G
aida, M

atthäus
87

B
ergsträßer LG

2005
N

eu-Isenburg
1500m

3:56,4
B

auer, R
ainer

62
TV

 B
ürstadt

1980
W

iesbaden
1 M

eile
4:37,88

G
aida, M

atthäus
87

B
ergsträßer LG

2005
P

forzheim
3000m

8:34,9
Franz, E

ngelbert
63

TG
 R

im
bach

1982
N

eckargem
ünd

5000m
14:57,0

B
racklow

, A
ndreas

69
S

V
 M

örlenbach
1988

K
assel

10000m
31:43,8

Franz, E
ngelbert

63
TG

 R
im

bach
1982

N
eckargem

ünd
10km

34:21
G

aus, M
ichael

83
TV

 B
ürstadt

2002
H

ockenheim
15km

48:33
B

racklow
, A

ndreas
69

S
V

 M
örlenbach

1988
K

assel
25km

1:23:29
Franz, E

ngelbert
63

TG
 R

im
bach

1982
G

riesheim
H

albm
arathon

1:48:38
W

alkow
iak, C

hristopher
81

LG
 R

ied
1999

Lam
pertheim

M
arathon

3:04:20
P

lat, Joachim
60

LG
 B

ensheim
1978

Frankfurt
110m

 H
ürden

14,7
Trautm

ann, Jörg
53

TV
 H

eppenheim
1971

W
einheim

14,88
M

erz, Julian
90

LG
 V

fL/S
S

G
 B

ensheim
2008

B
ernhausen

400m
 H

ürden
54,2

Feyerabend, D
irk

57
TG

 R
im

bach
1976

Frankfurt
2000m

 H
indernis

5:58,0
Franz, E

ngelbert
63

TG
 R

im
bach

1976
Frankfurt

!
3000m

 H
indernis

9:13,59
Franz, E

ngelbert
63

TG
 R

im
bach

1982
R

im
bach

4x100m
42,1

LG
 B

ensheim
1984

W
iesbaden

S
am

stag, H
euß, S

chütz, S
chulz,

4x400m
3:20,8

LG
 B

ensheim
1984

W
iesbaden

S
am

stag, S
chulz, S

chütz, H
euß

3x1000m
7:50,02

B
ergsträßer LG

1997
Frankfurt

N
erlich, D

.; R
app, M

.; H
otz, L.

5000m
 G

ehen
31:05,3

Fischer, E
rich

50
TV

 Fürth
1968

H
eppenheim

H
ochsprung

2,04
W

ühler, M
arco

85
B

ergsträßer LG
2003

B
rühl

S
tabhochsprung

4,71
Trautm

ann, Jörg
53

TV
 H

eppenheim
1971

Fulda
W

eitsprung
7,86

B
aum

gartner, H
ans

49
TV

 H
eppenheim

1968
Fulda

D
reisprung

15,49
S

chw
eitzer, Jens

72
TV

 H
eppenheim

1991
B

erlin
K

ugelstoßen 6,25kg
15,77

W
ilhelm

, Thom
as

73
TV

 B
ürstadt

1991
Lam

pertheim
D

iskus 1,75kg
47,66

S
eitz, S

tefan
74

LG
 B

ensheim
/R

im
bach

1992
R

im
bach
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H
am

m
er 6,0 kg

45,05
Teigesser,G

ino
90

TV
 B

ürstadt
2007

E
gelsbach

H
am

m
er 6,25 kg

47,88
S

iegler, M
irko

75
TV

 B
ürstadt

1993
N

iederselters
S

peer 800 gr.
61,85

A
rras, Florian

92
TV

 R
eisen

2010
P

fungstadt
Fünfkam

pf
6431

S
eip, M

atthias
71

TV
 H

eppenheim
1990

D
arm

stadt
3371 neue P

unktzahl
11,0 – 6,31 – 12,03 – 1,82 – 53,61

5-K
am

pf
26273

LG
 B

ensheim
/R

im
bach

1991
R

im
bach

!
M

annschaft
U

rban 5861; H
echler 5707; P

aquee 5701; Traum
ann 5220; B

eji 3784
!

10-K
am

pf
11859

S
eip, M

atthias
71

TV
 H

eppenheim
1990

D
arm

stadt
!

11,0 – 6,31 – 12,03 – 1,82 – 53,61 – 16,9 – 28,60 – 3,00 – 39,94 – 5:21,4
10-K

am
pf

33870
TV

 H
eppenheim

1990
D

arm
stadt

!
M

annschaft
S

eip 11859; Vettel 11522; Flicke 10489
!

D
M

M
 G

ruppe
44713

TV
 B

ürstadt
2003

G
roß-G

erau
!

durchgeschaut bis 2010, außer M
ehrkam

pf-/-m
annschaft
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M
ännliche Jugend B

100m
10,6

H
ofm

ann, Volker
66

TG
 R

im
bach

1983
D

arm
stadt

10,6
W

eidl, P
eter

66
TG

 R
im

bach
1983

D
arm

stadt
200m

22,03
Lausecker, Flako

86
TV

 B
ürstadt

2003
Ludw

igshafen
300m

35,09
Lausecker, Flako

86
TV

 B
ürstadt

2003
W

aldorf
400m

49,00
Lausecker, Flako

86
TV

 B
ürstadt

2003
Lam

pertheim
800m

1:51,30
B

reuer, K
olja

90
LG

 V
fL/S

S
G

 B
ensheim

2007
S

chw
einfurt

1000m
2:29,76

B
reuer, K

olja
90

LG
 V

fL/S
S

G
 B

ensheim
2007

P
liezhausen

1500m
3:58,13

M
arth, Tano

92
LG

 V
fL/S

S
G

 B
ensheim

2009
S

chw
einfurt

1 M
eile

4:54,72
G

aus, M
ichael

83
TV

 B
ürstadt

1999
B

ürstadt
3000m

8:57,6
P

fliegensdörfer, Jürgen
56

LG
 B

ensheim
1973

B
ensheim

5000m
17:16,0

S
alow

sky, A
lexander

66
S

V
 M

örlenbach
1982

R
im

bach
10000m
10km

37:11
Zillig, R

uben
92

LG
 V

fL/S
S

G
 B

ensheim
2008

B
ensheim

7,5 km
26:17

M
ünch, M

arkus
75

LG
 B

ensheim
/R

im
bach

1991
O

ffenbach
25km

1:31:34
H

offerbert, Ingo
69

TG
 R

im
bach

1986
G

riesheim
H

albm
arathon

1:51:21
S

chum
ann, S

teffen
84

LG
 R

ied
1999

G
riesheim

M
arathon

110m
 H

ürden
14,20

M
erz, Julian

90
LG

 V
fL/S

S
G

 B
ensheim

2007
U

lm
300m

 H
ürden

39,37
W

eber, M
anuel

82
B

ergsträßer LG
1999

R
üsselsheim

400m
 H

ürden
56,10

Trogisch, Felix
88

TV
 H

eppenheim
2005

S
chw

einfurt
2000m

 H
indernis

6:09,67
M

arth, Tano
92

LG
 V

fL/S
S

G
 B

ensheim
2009

P
liezhausen

3000m
 H

indernis
4x100m

44,37
LG

 B
ensheim

1981
B

erlin
W

üst, S
chütz, S

prengler, H
artnagel

3x1000m
8:06,0

TV
 H

eppenheim
1976

R
aunheim

A
ssm

ann, M
üller, B

angert
5000m

 G
ehen

25:37,8
W

urzel, G
erald

58
S

V
 M

örlenbach
1975

D
ieburg

10000m
 G

ehen
53:52,4

W
urzel, G

erald
58

S
V

 M
örlenbach

1975
K

lingen
20km

 S
tr. G

ehen
1:47,53

W
urzel, G

erald
58

S
V

 M
örlenbach

1975
M

örlenbach
H

ochsprung
2,01

Illert, W
olfgang

62
TS

V
 Viernheim

1979
N

eckargem
ünd

2,01
H

elbig, A
ndreas

64
TS

V
 Viernheim

1981
R

im
bach

S
tabhochsprung

4,30
Trautm

ann, Jörg
53

TV
 H

eppenheim
1970

K
assel

W
eitsprung

7,53
R

oggatz, Yannick
92

TV
 H

eppenheim
2009

B
rixen/ITA

D
reisprung

13,67
Lurg, H

erbert
53

LG
 Lam

pertheim
/Lorsch

1970
K

assel
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K
ugelstoßen 5 kg

16,98
W

ilhelm
, Thom

as
73

TV
 B

ürstadt
1990

B
ürstadt

D
iskus 1,5kg

50,70
W

ilhelm
, Thom

as
73

TV
 B

ürstadt
1990

H
ohenstein

H
am

m
er 5,0 kg

54,36
W

errstein, O
liver

79
TV

 B
ürstadt

1996
B

ad S
ooden-A

llendorf
S

peer 600 gr.
69,14

Trem
per, A

rno
58

TV
 H

eppenheim
1974

H
eppenheim

S
peer 700 gr.

61,16
A

rras, Florian
92

TV
 R

eisen
2009

B
rühl

Fünfkam
pf

3451
M

erz, Julian
90

LG
 V

fL/S
S

G
 B

ensheim
2007

R
im

bach
11,72 – 6,21 – 14,62 – 1,86 – 53,35

5-K
am

pf
14149

B
ergsträßer LG

1999
B

ad S
ooden-A

llendorf
M

annschaft
M

etger, M
. 3031; W

eber, M
. 2859; von S

eggern, F. 2855; S
eibert 2705; S

endobry, A
. 2699

10-K
am

pf
6622

M
erz, Julian

90
LG

 V
fL/S

S
G

 B
ensheim

2007
Vaterstetten

11,19 – 6,44 – 15,86 – 1,81 – 53,29 – 14,54 – 40,68 – 3,20 – 45,79 – 5:19,21
10-K

am
pf

15158
B

ergsträßer LG
2004

W
esterburg

M
annschaft

U
hlir, C

h. 5441; G
aida M

. 5187; B
randenburger T. 4530

D
M

M
 G

ruppe 2
8153

B
ergsträßer LG

1995
R

einheim
D

M
M

 G
ruppe 3

3599
TS

V
 E

berstadt
2006

S
eeheim

D
M

M
 G

ruppe 4
4666

TV
 B

ürstadt
2002

G
roß-G

erau

durchgeschaut bis 2010 außer D
M

M
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100m
11,58

K
am

ara, A
lpha

89
TV

 R
eisen 

2004
R

hede
300m

36,41
Lausecker, Falko

86
TV

 B
ürstadt

2001
B

aunatal
800m

2:01,86
B

reuer, K
oja

90
LG

 V
fL/S

S
G

 B
ensheim

2005
B

rühl
1000m

2:38,79
B

reuer, K
oja

90
LG

 V
fL/S

S
G

 B
ensheim

2005
Fulda

1500m
4:37,0

W
eber, M

anuel
82

B
ergsträßer LG

1997
W

iesbaden
1 M

eile
5:11,21

G
aus, M

ichael
83

TV
 B

ürstadt
1998

B
ürstadt

2000m
6:01,97

B
reuer, K

oja
90

LG
 V

fL/S
S

G
 B

ensheim
2005

R
hede

3000m
9:19,53

M
arth, Tano

92
LG

 V
fL/S

S
G

 B
ensheim

2007
P

fungstadt
5000m

24:11,59
S

cham
ber, C

hristoph
90

TV
 H

eppenheim
2005

P
fungstadt

5km
23:32

W
inter C

hristian
94

LG
 V

fL/S
S

G
 B

ensheim
2009

Lam
pertheim

neu eingefügt
10 km

47:00
S

chum
ann, S

teffen
84

LG
 R

ied
1999

Lam
pertheim

80m
 H

ü
10,68

R
oggatz, Yannick

92
TV

 R
eisen 

2007
R

egensburg
300m

 H
ü

39,69
G

aida, M
atthäus

87
B

ergsträßer LG
2002

H
om

burg/S
aar

4x100m
45,86

B
ergsträßer LG

2002
E

gelsbach
R

eichardt, B
.; Vock, S

.; U
hlir, C

.; G
aida, M

.
3x1000m

8:43,63
LG

 V
fL/S

S
G

 B
ensheim

2005
D

ipperz
H

ugger, P
eter, B

reuer
3000m

 G
ehen

15:18,6
W

urzel, G
erald

58
S

V
 M

örlenbach
1973

M
örlenbach

5000m
 G

ehen
26:30,0

W
urzel, G

erald
58

S
V

 M
örlenbach

1973
M

örlenbach
H

och
1,96

R
oggatz, Yannick

92
TV

 R
eisen 

2007
M

ontabaur
S

tabhoch
3,40

R
iehl, A

ndreas
73

LG
 B

ensheim
/R

im
bach

1988
B

ensheim
3,40

Frank, R
olf

54
TV

 H
eppenheim

1969
W

eit
7,26

R
oggatz, Yannick

92
TV

 R
eisen 

2007
W

einheim
D

reisprung
12,06

M
oruzgala, M

artin
94

TG
 R

im
bach

2009
G

roß-G
erau

K
ugel 4kg

17,27
H

erdner, M
atthias

73
V

fL Zw
ingenberg

1988
Lam

pertheim
D

iskus 1kg
52,66

W
errstein, O

liver
79

TV
 B

ürstadt
1994

M
arburg

H
am

m
er 4 kg

52,58
W

errstein, O
liver

79
TV

 B
ürstadt

1994
N

iederselters
S

peer 600gr
59,98

Trem
per, A

rno
58

TV
 H

eppenheim
1973

O
bersuhl

B
all 200gr

81,0
M

üller, C
hristian

86
B

ergsträßer LG
2001

B
erlin

4-K
am

pf
2246

K
raus, S

tefan
86

TV
 R

eisen 
2001

R
einheim

12,65 – 6,00 – 1,74 – 11,45
4-K

am
pf

10337
B

ergsträßer LG
2002

R
im

bach
M

annschaft
G

aida, M
. 2221; U

hlir, C
h. 2217; Vock, S

. 2064; Lengert, N
. 1995; G

alinat, L. 1840
8-K

am
pf

4640
W

errstein, O
liver

79
TV

 B
ürstadt

1994
R

üsselsheim



S
chüler A

S
eite 22

12,3 – 5,87 -14,61 – 1,70 – 48,36 – 2,50 – 49,38 – 3:06,1
8-K

am
pf

12557
TG

 R
im

bach
2009

Flein
M

annschaft
A

der 4248; M
oruzgala 4202; S

chum
acher 4107

B
lockm

ehrkam
pf

3150
R

oggatz, Yannick
92

TV
 R

eisen 
2007

Lage
S

print
11,74 – 10,79 – 6,79 – 1,88 – 40,46

B
lockm

ehrkam
pf

2842
D

exler, Thom
as

85
TV

 B
ürstadt

2000
Vaterstetten

Lauf
11,73 – 11,37 – 6,07 – 63,0 – 6:35,14

B
lockm

ehrkam
pf

3017
M

erz, Julian
90

LG
 V

fL/S
S

G
 B

ensheim
2005

M
örfelden

W
urf

12,43 – 11,41 – 6,15 – 13,57 – 44,52
B

lockm
ehrkam

pf
13224

B
ergsträßer LG

2002
Fulda

M
annschaft

U
hlir, C

h. 2783; B
öhm

, M
. 2782; G

aida, M
. 2587; Lengert, N

. 2571; Vock, S
. 2501

B
lockm

ehrkam
pf
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LG

 V
fL/S

S
G

 B
ensheim
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B

ad H
om

burg
neu eingefügt

M
annschaft 3 P
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P

etersm
ann 2932, K

anacher 2763, E
berle 2575

D
M

M
 G

ruppe 1
10684

B
ergsträßer LG

D
M

M
 G

ruppe 2
D

M
M

 G
ruppe 3

D
M

M
 G

ruppe 4

M
 14

100m
11,96

K
anacher, S

cott
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LG
 V

fL/S
S

G
 B

ensheim
2009

Fulda
300m

38,50
Lausecker, Falko

86
TV

 B
ürstadt

2000
W

iesbaden
1000m

2:44,8
W

alter, Ingo
59

LG
 B
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roß-R

ohrheim
1973

K
oblenz

2000m
6:09,0

K
äding, M

arkus
60

LG
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pertheim
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1994
3000m

9:49,0
W

einbach, M
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71
LG

 R
ied

1985
B

ensheim
5 km

17:54
G

aus, M
ichael

83
TV

 B
ürstadt

1997
S
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10 km

45:30
G

öttm
ann, M

arco
83

S
V

 M
örlenbach

1997
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pertheim
80m

 H
ü

11,16
R

oggatz, Yannic
92

TV
 R

eisen 
2006

W
einheim
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 G

ehen
16:49,4

W
urzel, G

erald
58

S
V

 M
örlenbach

1972
H

och
1,88

R
oggatz, Yannic

92
TV

 R
eisen 

2006
H
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S

tabhoch
3,40

Frank, R
olf

55
TV

 H
eppenheim

1969
O

ffenbach
W

eit
6,77

R
oggatz, Yannic

92
TV

 R
eisen 

2006
B

ad Vilbel
D

reisprung
10,15

P
eralta, M
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80

LG
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ied
1993
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K

ugel 4kg
16,31

W
ilhelm

, Thom
as

73
TV

 B
ürstadt

1987
R

im
bach
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D
iskus 1kg

48,98
W

ilhelm
, Thom

as
73

TV
 B

ürstadt
1987

Zw
ingenberg

H
am

m
er 4 kg

50,76
W

errstein, O
liver

79
TV

 B
ürstadt

1993
B

ruchköbel
S

peer 600gr
60,38

Trem
per, A

rno
58

LG
 O

denw
ald

1972
H

am
burg

!?
B

all 200gr
77,0

B
aum

ann, Thom
as

68
LG

 R
ied

1982
4-K

am
pf

2271
R

oggatz, Yannic
92

TV
 R

eisen 
2006

R
im

bach
12,1 – 5,79 – 1,80 – 11,15

8-K
am

pf
4130

R
oggatz, Yannic

92
TV

 R
eisen 

2005
N

eu-Isenburg
?

12,01 – 5,49 – 9,31 – 1,68 – 29,30 – 2,50 -36,13 – 3:05,33
B

lockm
ehrkam

pf
3037

R
oggatz, Yannic

92
TV

 R
eisen 

2006
W

einheim
S

print
11,98 – 11,16 – 6,40 – 1,84 – 39,31

B
lockm

ehrkam
pf

2620
K

am
ara, A

lpha
89

TV
 R

eisen 
2003

R
üsselsheim

Lauf
12,27 – 12,08 – 5,47 – 55,0 – 6:46,79

B
lockm

ehrkam
pf

2755
M

erz, Julian
90

LG
 V

fL/S
S

G
 B

ensheim
2004

B
ad H

om
burg

W
urf

12,78 – 11,78 – 5,78 – 11,73 – 34,46

2010 erledigt
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M
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75m
9,41

K
anacher, S

cott
95

LG
 V

fl/S
S

G
 B

ensheim
2008

A
lsfeld

1000m
2:53,50

E
berle, R

obin
96

LG
 V

fl/S
S

G
 B

ensheim
2009

G
elnhausen

2000m
6:31,1

S
olow

sky, A
lexander

66
S

V
 M

örlenbach
1979

N
eckargem

ünd
3000m

10:27,7
R

app, M
ark

78
LG

 B
ensheim

/R
im

bach
1991

D
arm

stadt
5 km

23:12
W

inter, C
hristian

94
LG

 V
fl/S

S
G

 B
ensheim

2007
Lam

pertheim
neu eingefügt

10 km
56:23

W
alther, Thorsten

85
LG

 R
ied

1998
Lam

pertheim
60m

 H
ü

9,36
R

oggatz, Yannick
92

TV
 R

eisen
2005

M
engerskirchen

4x75m
39,40

TG
 R

im
bach

2007
E

rbach
A

der 96 – M
oruzgala 94 – A

der 94 – W
echt 95

3x1000m
9:24,36

TG
 R

im
bach

2007
N

eu-Isenburg
M

oruzgala 94 – W
echt 95 – A

der 94
3000m

 G
ehen

18:55,4
N

eiß, R
alf

61
S

V
 M

örlenbach
1974

H
eppenheim

H
och

1,76
Lam

m
, R

oger
65

TV
 Viernheim

1978
Treuchtlingen

S
tabhoch

2,60
S

chm
itt, Frank

64
LG

 B
ensheim

 
1977

B
ensheim

W
eit

6,05
R

oggatz, Yannick
92

TV
 R

eisen
2005

Viernheim
K

ugel 3kg
13,99

W
errstein, O

liver
79

TV
 B

ürstadt
1992

K
elsterbach

D
iskus 750 gr

37,75
W

ohlgem
uth, D

aniel
87

LG
 R

ied
2000

B
ellheim

H
am

m
er 3 kg

33,04
W

errstein, O
liver

79
TV

 B
ürstadt

1992
K

assel
S

peer 400gr
38,81

A
rras, Florian

92
TV

 R
eisen

2005
Fulda

B
all 200gr

81,0
K

oitzsch, S
tefan

61
LG

 B
iblis/G

roß-R
ohrheim

1974
B

iblis
3-K

am
pf

1278
B

orm
ann, C

hristian
92

TV
 E

berstadt
2005

E
schollbrücken

10,4 – 4,86 – 40,0
3-K

am
pf

12817
LG

 R
ied

1993
R

im
bach

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
M

annschaft
P

eralta 2769; H
ua Trung Tin 2654; H

öhn 2563; H
ascher 2439; D

avis 2392
4-K

am
pf

2041
K

am
ara, A

lpha
89

TV
 R

eisen
2002

R
im

bach
9,5 – 5,28 – 1,65 – 51,5

4-K
am

pf
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B
ergsträßer LG

2000
R

im
bach

M
annschaft

E
ngelbrecht 1878; B

öhm
 1867; U

hlir 1737; G
alpin 1714; C

hurch 1610
B

lockm
ehrkam

pf
2705

R
oggatz, Yannick
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