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Kreis Bergstraße SHM HM SDM, DM, usw

Datum Wettkampf Ort Bemerkungen

Januar Weihnachtsferien bis 10.01.2026

11.01. Hallenwettkampf F/MA/SB  

24.-25.01. HM Halle Jugend U20+U16 Frankfurt

31.01.-01.02. HM Halle Jugend M,F und U18 Frankfurt

Februar Rosenmontag 16.02.2026

31.01.-01.02. HM Halle Jugend M,F und U18 Frankfurt

01.02. Hallenwettkampf Masters Ludwigshafen  

06.02. Hochsprung Gala Weinheim

07.-08.02. HM Winterwurf Selters

07.-08.02. SDM Halle Aktive/U18 Frankfurt

14.-15.02. DM Halle Mehrkampf Halle/Saale  

22.02. HM Halle Masters Stadtallendorf  

21.-22.02. DM Halle U20 + Winterwurf Sindelfingen

27.02.-01.03. DM Aktive

März Osterferien 30.03. - 10.04.2026 (Ostern 05.-06.04.2026)

27.02.-01.03. DM Aktive Dortmund

06.-08.03. DM Halle Masters + Winterwurf Düsseldorf  

08.03. KiLA Team Halle Lorsch  mit Kreiswertung Team

13.03. Kreistag Viernheim

15.03. KM Crosslauf Bergstraße Mörlenbach  

20.-22.03. WM Halle Torun (PL)

22.03. SHM Crosslauf mit KM DADi Wixhausen

22.03. DM Halbmarathon Frankfurt

26.03.-02.04. EM Halle Masters Torun (PL)

April Osterferien 30.03. - 10.04.2026 (Ostern 05.-06.04.2026)

26.03.-02.04. EM Halle Masters Torun (PL)

12.04. DM Marathon Hannover

18.04. HM Langstrecke Mengerskirchen

19.04. Straße mit SHM 5 und 10km Griesheim

21.04. Bahneröffnung mit SHM Darmstadt SHM Langstreck + Stabhoch

25.04. Kreiseinzel-Meisterschaften Lorsch  

Mai Christi Himmelfahrt 14.05.2026, Pfingsten 24./25.05.2026 

01.05. Bahneröffnung TSV A. Viernheim  

02.-03.05. DM Langstrecke und Langstaffel Celle

02.-03.05. Staffel-WM Gaborone (BOT)

02.-03.05. SHM Einzel Darmstadt

03.05. Trainingslauf SV Mörlenbach

09.05. Werfertag mit KM Diskus TV Bürstadt und KM Masters K, D, Sp

09.05. TEAM DM Vorrunde U20 und U16 Frankfurt

09. oder 10.05. KM Einzel Odw Erbach  mit SHM Lauf+Hoch



16.05. SHM Block Erbach

16.-17.05. HM Mehrkampf ev. Kassel  

20.05. Jugend trainiert für Olympia Darmstadt

23.05. HM Hindernis Baunatal

23.05. Team DM Vorkampf Masters Essingen

23.05. Wettkampf Masters LV Pfalz Edenkoben  

23.05. Stadionfest Mörfelden

23.05. KM II Odw Bad König

24.-25.05. Quali-Tage Heidelberg  

30.05. KiLA Bürstadt

30.-31.05. HM Aktive/U16 Darmstadt  

Juni  Fronleichnam 04.06.2026

04.06. HM Staffel Neu-Isenburg

06.-07.06. HM Jugend U20/U18 Fulda ohne Hammer, Stabhoch

13.-14.06. HM Block Stadtallendorf  

13.-14.06. Bauhaus Junioren Gala Mannheim

14.06. KiLA U12 Regionalentscheid Langen

20.-21.06. SDM M,F,U18 Koblenz  

24.06. Stundenlauf SV Mörlenbach

? SHM Langstaffel Rüsselsheim  

27.-28.06. SDM U20,U16 Kitzingen (BY)  

Juli Sommerferien 07.07. - 16.08.2025

03.-05.07. DM U23,U18  

04.07. HM Masters Hattersheim  

10.-12.07. DM U20,U16  

16.-19.07. EM U18 Rieti (ITA)

17.-19.07. DM Masters Mönchengladbach  

24.-26.07. DM Männer/Frauen Bochum-Wattenscheid

August Sommerferien 07.07. - 16.08.2025

05.-09.08. WM U20 Eugene (USA)

08.-09.08. DM Wurfmehrkampf Masters Baunatal

10.-16.08. EM Birmingham (GBR)

22.08.-03.09. WM Masters Daegu (JPN)

22.08. DJMM U14 Hessenfinale Marburg

28.-30.08. DM Mehrkampf Hannover

29.08. Werfertag Dieburg

29.08. KiLA U12 Hessenfinale Hünfeld

29. oder 30.08. SHM Masters Wurf Trebur oder Anfang September

September

05. oder 06.09.? SHM Masters Wurf Trebur

05. oder 12.09. KM Mehrkampf Odw NN

05./06./12./13. SHM Mehrkampf Rüsselsheim  

05.09. Run den Damm Lampertheim

05.09. Herbstsportfest mit KiLa TSV A. Viernheim

11.-13.09. WA Ultimate Championships Budapest (HUN)



12.09. Team DM U20 und U16 Troisdorf

13.09. Team DM Masters Troisdorf

13.09. HM Berglauf Meißner

16.09. KM Bahn Odw NN

19. odr 20.09. KM Mehrkampf Bergstraße Lampertheim  

26.09. Volkslauf TV Hofheim Hofheim

26.09. Kreisevergleich Bruchköbel  

 KiLA Finale Bergstraße  NN

Oktober Herbstferien 05.10. - 16.10.2026

03.10. SDM Masters Mehrkampf Aichach

November

07.11. HM Cross Altenstadt  

14.11. HLV Verbandstag Stadtallendorf

28.11. DM Crosslauf Weinstadt

November offene Vorstandssitzung NN mit Vereinsvertretern

Dezember Weihnachtsferien 23.12. - 12.01.2026

13.12. Cross-EM Belgrad


